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Пояснительная записка.
Автор программы: Г.Я.Мякишев

Курс построен на основе базовой программы. Преподавание ведется по учебнику: Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский. Физика – 10, М.: Просвещение, 2004 г. Программа рассчитана на 3 часа в неделю.

В задачи обучения физике входят:

- развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;

- овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, ме​тодах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения фи​зических законов в технике и технологии;

- усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, по​нимание роли практики в познании физических явле​ний и законов;

- формирование познавательного интереса к фи​зике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолже​нию образования и сознательному выбору профессии.

Учебная программа по физике для основной общеобразовательной школы составлена на основе обязательного  минимума  содержания  физического образования. 


Общая характеристика программы.


Программа по физике для полной общеобразовательной школы составлена на основе фундаментального ядра содержания общего образования и требований к результатам полного общего образования, представленных в федеральном государственном стандарте полного общего образования второго поколения. В ней также учтены основные идеи и положения программ развития и формирования универсальных учебных действий (УУД) для полного общего образования и соблюдена преемственность с программами для основного общего образования.


Важнейшие отличительные особенности программы для полной школы состоят в следующем:

· Основное содержание курса ориентировано на фундаментальное ядро содержания физического образования;

· Основное содержание курса представлено для базового уровня;

· Объем и глубина учебного материала определяется содержанием учебной программы, требованиями к результатам обучения, которые получают дальнейшую конкретизацию в тематическом планировании;

· Требования к результатам обучения и тематическое планирование ограничивают объем содержания, изучаемого на базовом уровне.

В программе для старшей школы предусмотрено развитие всех основных видов деятельности, представленных в программах для основного общего образования. Однако содержание программы для полной школы имеет особенности, обусловленные как предметным содержанием системы полного общего образования, так и возрастными особенностями учащихся.

В старшем подростковом возрасте (15-17 лет) ведущую роль играет деятельность по овладению системой научных понятий в контексте предварительного профессионального самоопределения. Усвоение системы научных понятий формирует тип мышления, ориентирующий подростка на общекультурные образцы, нормы, эталоны взаимодействия с окружающим миром, а также становится источником нового типа познавательных интересов (не только к фактам, но и к закономерностям), средством формирования мировоззрения.

Таким образом, оптимальным способом развития познавательной потребности старшеклассников является представление содержания образования в виде системы теоретических понятий.

Подростковый кризис связан  с развитием самосознания, что влияет на характер учебной деятельности. Для старших подростков по-прежнему актуальна учебная деятельность, направленная на саморазвитие и самообразование. У них продолжают развиваться теоретическое, формальное и рефлексивное мышление, способность рассуждать гипотетико-дедуктивным способом, абстрактно-логически, умение оперировать гипотезами, рефлексия как способность анализировать и оценивать собственные интеллектуальные операции.

Психологическим новообразованием подросткового возраста является целеполагание и построение жизненных планов во временной перспективе, т.е. наиболее выражена мотивация, связанная с будущей взрослой жизнью, и снижена мотивация, связанная с периодом школьной жизни. В этом возрасте развивается способность к проектированию собственной учебной деятельности, построению собственной образовательной траектории.

Учитывая вышеизложенное, а также положение о том, что образовательные результаты на предметном уровне должны подлежать оценке в ходе итоговой аттестации, в тематическом планировании предметные цели и планируемые результаты обучения конкретизированы до уровня учебных действий, которыми овладевают обучающиеся в процессе освоения предметного содержания. В физике, где ведущую роль играет познавательная деятельность, основные виды учебной деятельности обучающегося на уровне учебных действий включают умение характеризовать, объяснять, классифицировать, овладевать методами научного познания и т.д.

Таким образом, в программе цели изучения физики представлены на разных уровнях:

· На уровне собственно целей с разделением на личностные, метапредметные и предметные;

· На уровне образовательных результатов (требований) с разделением на метапредметные, предметные и личностные;

· На уровне учебных действий.

Общая характеристика учебного предмета.


Физика как наука о наиболее общих законах  природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Школьный курс физики – системообразующий для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии.


Изучение физики является необходимым не только для овладения основами одной из естественных наук, являющейся компонентой современной культуры. Без знания физики в ее историческом развитии человек не поймет историю формирования других составляющих современной культуры. Изучение физики необходимо человеку для формирования миропонимания, развития научного способа мышления.


Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.


Целями изучения физики в полной школе являются:

· Формирование у обучающихся умения видеть и понимать ценность образования, значимость физического знания для каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности; умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию;

· Формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли физики в создании современной естественно-научной картины мира; умения объяснять объекты и процессы окружающей действительности – природной, социальной, культурной, технической среды, используя для этого физические знания;

· Приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания; ключевых навыков (компетентностей), имеющих универсальное значение для различных видов деятельности, - навыков решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, навыков измерений, навыков сотрудничества, эффективного и безопасного использования различных технических устройств;

· Овладение системой научных знаний о физических свойствах окружающего мира, об основных физических законах и способах их использования в практической жизни.

Ценностные ориентиры содержания предмета.


Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания, а ценностные ориентиры, формируемые у учащихся в процессе изучения физики, проявляются:

· В признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности;

· В ценности физических методов исследования живой и неживой природы;

· В понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как извечного стремления к истине.

В качестве объектов ценностей труда и быта выступают творческая созидательная деятельность, здоровый образ жизни, а ценностные ориентиры содержания курса физики могут рассматриваться как формирование:

· Уважительного отношения к созидательной, творческой деятельности;

· Понимания необходимости эффективного и безопасного использования различных технических устройств;

· Потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ в повседневной жизни;

· Сознательного выбора будущей профессиональной деятельности.

Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностные ориентиры направлены на воспитание у учащихся:

· Правильного использования физической терминологии и символики;

· Потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии;

· Способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою точку зрения.

Результаты освоения курса физики.


Деятельность учителя в обучении физике в полной школе должна быть направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов:

· В ценностно-ориентированной сфере – чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм, положительное отношение к труду, целеустремленность;

· В трудовой сфере – готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории;

· В познавательной сфере – умение управлять своей познавательной деятельностью.

Метапредметными результатами освоения выпускниками полной школы программы по физике являются:

· Использование умений и навыков различных видов познавательной деятельности, применение основных методов познания (системно-информационный анализ, моделирование и т.д.) для изучения различных сторон окружающей действительности;

· Использование основных интеллектуальных операций: формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов;

· Умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации;

· Умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации целей и применять их на практике;

· Использование различных источников для получения физической информации, понимание зависимости содержания и формы представления информации от целей коммуникации и адресата.

В области предметных результатов учитель предоставляет ученику возможность на ступени полного общего образования научиться:

1. В познавательной сфере: давать определения изученным понятиям; называть основные положения изученных теорий и гипотез; описывать и демонстрационные и самостоятельно проведенные эксперименты, используя для этого русский язык и язык физики; классифицировать изученные объекты и явления; делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных физических закономерностей, прогнозировать возможные результаты; структурировать изученный материал; интерпретировать физическую информацию, полученную из других источников; применять приобретенные знания по физике для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни, для безопасного использования бытовых технических устройств, рационального природоиспользования и охраны окружающей среды.

2. В ценностно-ориентационной сфере: анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с использованием физических процессов.

3. В трудовой сфере: проводить физический эксперимент.

4. В сфере физической культуры: оказывать первую помощь при травмах, связанных с лабораторным оборудованием и бытовыми техническими устройствами.

                                 Оснащение кабинета физики в основной школе для обеспечения учебного процесса

Для обучения учащихся основной школы в соответствии с примерными программами необходима реализация деятельностного подхода. Деятельностный подход требует постоянной опоры процесса обучения физике на демонстрационный экс​перимент, выполняемый учителем, и лабораторные работы и опыты, выполняемые учащимися. Поэтому школьный каби​нет физики должен быть обязательно оснащен полным комп​лектом демонстрационного и лабораторного оборудования в соответствии с перечнем учебного оборудования по физике для основной школы.

Демонстрационное оборудование должно обеспечивать возможность наблюдения всех изучаемых явлений, включен​ных в примерную программу основной школы. Система де​монстрационных опытов при изучении физики в основной школе предполагает использование как классических анало​говых измерительных приборов, так и современных цифро​вых средств измерений.

Использование лабораторного оборудования в форме те​матических комплектов позволяет организовать выполнение фронтального эксперимента с прямым доступом учащихся к ним в любой момент времени. Это достигается путем их хра​нения в шкафах, расположенных вдоль задней или боковой стены кабинета, или использования специализированных ла​бораторных столов с выдвижными ящиками.

Использование тематических комплектов лабораторного оборудования по механике, молекулярной физике, электриче​ству и оптике способствует:

· формированию такого важного общеучебного умения, как подбор учащимися оборудования в соответствии с целью проведения самостоятельного исследования;

· проведению экспериментальной работы на любом этапе урока;

· уменьшению трудовых затрат учителя при подготовке к урокам.

Снабжение кабинета физики электричеством и водой долж​но быть выполнено с соблюдением правил техники безопасности. К лабораторным столам, неподвижно закрепленным на полу кабинета, специалистами подводится переменное напря​жение 42 В от щита комплекта электроснабжения, мощность которого выбирается в зависимости от числа столов в каби​нете.

К демонстрационному столу от щита комплекта электро​снабжения должно быть подведено напряжение 42 и 220 В. В торце демонстрационного стола размещается тумба с рако​виной и краном. Одно полотно доски в кабинете физики должно иметь стальную поверхность.

В кабинете физики необходимо иметь:

· противопожарный инвентарь и аптечку с набором пере​вязочных средств и медикаментов;

· инструкцию по правилам безопасности труда для обуча​ющихся и журнал регистрации инструктажа по правилам без​опасности труда.

На фронтальной стене кабинета размещаются таблицы со шкалой электромагнитных волн, таблица приставок и еди​ниц СИ.

В зависимости от имеющегося в кабинете типа проекци​онного оборудования он должен быть оборудован системой полного или частичного затемнения. В качестве затемнения удобно использовать рольставни с электроприводом.

Кабинет физики должен иметь специальную смежную комнату — лаборантскую для хранения демонстрационного оборудования и подготовки опытов. Кабинет физики, кроме лабораторного и демонстрационного оборудования, должен быть также оснащен:

· комплектом технических средств обучения, компьюте​ром с мультимедиапроектором и интерактивной доской;

· учебно-методической, справочно-информационной и научно-популярной литературой (учебниками, сборниками за​дач, журналами, руководствами по проведению учебного эксперимента, инструкциями по эксплуатации учебного оборудо​вания);

· картотекой с заданиями для индивидуального обучения, организации самостоятельных работ обучающихся, проведе​ния контрольных работ;

· комплектом тематических таблиц по всем разделам школьного курса физики, портретами выдающихся физиков. 
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· Г.Я Мякишев, Б.Б. Буховцев, Физика-11, учебник для общеобразовательных учреждений, «Просвещение»,  2011 год.

· Л.А. Кирик, Физика-10, самостоятельные и контрольные работы,  «Илекса», 2011 год.

· Л.А. Кирик, Физика-11, самостоятельные и контрольные работы,  «Илекса», 2011 год.

· А.П. Рымкевич, Сборник задач по физике 10-11, Дрофа, 2011г.

· Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля, Физика -10, ЛАТ МИОО, 2009 г.

· КИМ, Физика, 10 класс, Москва «Вако», 2010г.

 Технология обучения
   В курс физики 10 класса входят следующие разделы:

1.     Механика

2.     Молекулярная физика. Тепловые явления

3.     Основы электродинамики.

В каждый раздел курса включен основной материал, глубокого и прочного усвоения которого следует добиваться, не загружая память учащихся множеством частных фактов. Некоторые вопросы разделов учащиеся должны рассматривать самостоятельно. Некоторые материалы даются в виде лекций. В основной материал 10 класса входят: законы кинематики, законы Ньютона, силы в природе, основные положения МКТ, основное уравнение МКТ газов, I и II закон термодинамики, закон Кулона, законы Ома.

В обучении отражена роль в развитии физики и техники следующих ученых: Г.Галилея, И.Ньютона, Д.И.Менделеева, М.Фарадея, Ш.Кулона, Г.Ома

На повышение эффективности усвоения основ физической науки направлено использование принципа генерализации учебного материала – такого его отбора и такой методики преподавания, при которых главное внимание уделено изучению основных фактов, понятий, законов, теорий.

Задачи физического образования решаются в процессе овладения школьниками теоретическими и прикладными знаниями при выполнении лабораторных работ и решении задач.

При преподавании используются:

·        Классноурочная система

·        Лабораторные и практические занятия.

·        Применение мультимедийного материала.

·        Решение экспериментальных задач.

.        Решение тестовых заданий для подготовки с ЕГЭ

 

Требования к уровню подготовки учащихся 10 класса.
 

         Учащиеся должны знать и уметь:

Механика

         Понятия: система отсчета, движение, ускорение, материальная точка, перемещение, силы.

         Законы и принципы: законы Ньютона, принцип относительности Галилея, закон всемирного тяготения, закон Гука, законы сохранения импульса и энергии.

         Практическое применение: пользоваться секундомером, читать и строить графики, изображать, складывать и вычитать вектора.

         Молекулярная физика

         Понятия: тепловое движение частиц, массы и размеры молекул, идеальный газ, изопроцессы, броуновское движение, температура, насыщенный пар, кипение, влажность, кристаллические и аморфные тела.

         Законы и принципы: основное уравнение МКТ, уравнение Менделеева – Клайперона, I и II закон термодинамики.

         Практическое применение: использование кристаллов в технике, тепловые двигатели, методы профилактики с загрязнением окружающей среды.

         Электродинамика

         Понятия: электрический заряд, электрическое и магнитное поля, напряженность, разность потенциалов, напряжение, электроемкость, диэлектрическая проницаемость, электроемкость, сторонние силы, ЭДС, полупроводник.

         Законы и принципы: закон Кулона, закон сохранения заряда, принцип суперпозиции, законы Ома.

         Практическое применение: пользоваться электроизмерительными приборами, устройство полупроводников, собирать электрические цепи.

Проверка знаний учащихся
Оценка ответов учащихся

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

Оценка «1» ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

 

Оценка контрольных работ

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и

недочётов.

Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей

работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для

оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка «1» ставится, если ученик совсем не выполнил ни одного задания.

 

Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.

Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 

Оценка «1» ставится, если учащийся совсем не выполнил работу.

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил безопасности груда.

 

Содержание образования

  

Данная рабочая программа составлена на основе программы «Физика» для общеобразовательных учреждений 7 – 11 классов, рекомендованной «Департаментом образовательных программ и стандартов общего образования  МО РФ» (Составители: Ю.И.Дик, В.А.Коровин, М.: Дрофа, 2001).

Механика (22 час)
Кинематика. Механическое движение. Материаль​ная точка. Относительность механического движе​ния. Система отсчета. Координаты. Радиус-вектор. Вектор перемещения. Скорость. Ускорение. Прямо​линейное движение с постоянном ускорением. Сво​бодное падение тел. Движение тела по окружности. Угловая скорость. Центростремительное ускорение.

Динамика. Основное утверждение механики. Пер​вый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Сила. Связь между силой и ускорением. Второй закон Ньютона. Масса. Третий закон Ньютона. Принцип от​носительности Галилея.

Силы в природе. Сила тяготения. Закон всемирно​го тяготения. Первая космическая скорость. Сила тя​жести и вес. Невесомость. Сила упругости. Закон Ру​ка. Силы трения.

Законы сохранения в механике. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Кинетическая энергия. Потенциальная энер​гия. Закон сохранения механической энергии.

Молекулярная физика. Термодинамика (29часов)
Основы молекулярной физики. Размеры и масса молекул. Количество вещества. Моль. Постоянная Авогадро. Броуновское движение. Силы взаимодейст​вия молекул. Строение газообразных, жидких и твер​дых тел. Тепловое движение молекул. Основное урав​нение молекулярно-кинетической теории газа. Температура. Энергия теплового движения моле​кул. Тепловое равновесие. Определение температуры. Абсолютная температура. Температура — мера сред​ней кинетической энергии молекул. Измерение ско​ростей движения молекул газа.

Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева—Клапейрона. Газовые законы. 

Термодинамика. Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Теплоемкость. Первый закон термодинамики. Изопроцессы. Второй закон термодинамики. Тепловые двигатели. КПД двига​телей.

Жидкие и твердые тела. Испарение и кипение, Насыщенный пар. Относительная влажность. Крис​таллические и аморфные тела.

Электродинамика (49 часов)
Электростатика. Электрический заряд и элемен​тарные частицы. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напря​женность электрического поля. Принцип суперпози​ции полей. Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов. Электроем​кость. Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсатора.       

Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. Электриче​ские цепи. Последовательное и параллельное соеди​нения проводников. Работа и мощность тока. Элек​тродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.

Электрический ток в различных средах. Электри​ческий ток в металлах. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупро​водников, р—п переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. Электрический ток в жидкостях. Элект​рический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма.

 

Обобщающее повторение(2 часа)

Календарно – тематическое планирование
 
	№ п/ п


	
	№ урока
	Тема урока


	Опорные понятия
	Актуализирую-щие понятия
	контроль
	Дата проведения

	1
	
	1
	Физика и познание мира. Экспериментальный характер физики. Классическая механика Ньютона.
	 
	
	
	1.09

	
	                                                                     Механика (22 час)

	2.
	
	2
	Положение точки в пространстве.
	 
	Векторные величины. Действия над векторами.Вектор
	 
	2.09

	
	
	3
	Способы описания движения.
	Система отсчета, перемещение
	 
	 
	 3(5).09


	
	
	4
	Равномерное прямолинейное движения.


	
	Скорость, механическое движение.

Скорость 
	 
	 8.09

	
	
	5
	Средняя мгновенная и относительная скорость
	Мгновенная скорость, сложение скоростей
	
	
	9.09

	
	
	6
	Решение задач
	
	
	 
	10(12).09 

	
	
	7
	Ускорение

Скорость при движении с постоянным ускорением.
	v=v0+at

 
	Ускорение, координата 
	
	15.09

	
	
	8
	Свободное падение тел.
	
	Падение тела, опыт Галилея
	Сам. работа
	16.09

	
	
	9 
	Решение задач


	
	
	 
	 17(19).09

	
	
	10
	Движение тела по окружности. Лабора-торная работа №1 «Движение тела по окружности».
	Центростремитель-ное ускорение
	Равномерное движение
	
	22.09

	
	
	11
	Решение задач
	
	
	
	23.09

	
	
	12
	Контрольная работа №1
	
	
	 
	 24(26).09

	
	
	13
	I закон Ньютона
	ИСО, I закон Ньютона
	Поступательное движение, материальная 

точка, инерция
	
	29.09

	
	
	14
	Сила .Измерение сил. II закон Ньютона.


	Сила, F=ma


	Ускорение, взаимодействие, масса
	тест
	 30.09


	
	
	15
	III закон Ньютона
	F1=-F2
	Взаимодействие
	
	1(3).10

	
	
	16
	Принцип относительности Галлилея
	
	
	
	6.20

	
	
	17
	Сила всемирного тяготения.
	F=GmM/r2
	Сила, взаимодействие 
	 
	 7.10

	
	
	18
	Сила упругости
	Закон Гука F=-kx


	Сила тяжести, вес
	 
	8(10)10

	
	
	19
	Сила тяжести и вес. Невесомость.
	F=mg P=m(g-a)

P=m(g+a)
	Трение
	 Сам. рабо-та
	13.10

	
	
	20
	Сила трения
	F=μN, виды трения
	Деформация
	
	 14.10

	
	
	21
	Решение задач
	
	
	 
	15(17),10

	
	
	22
	Контрольная работа №2
	
	
	
	20.10

	
	
	Законы сохранения  (11 часов)

	
	
	23
	Закон сохранения импульса.
	Импульс, импульс тела и силы, закон сохранения импульса
	Второй закон Ньютона
	
	21.10

	
	
	24
	Реактивное движение
	Ракета 
	Импульс,  ИСП 
	 
	 22(24).10


	
	
	25
	Работа силы. Мощность
	A=FScosα
N=A/t
	 
	 
	 27.10

	
	
	26
	Кинетическая энергия.
	
	Энергия , работа
	 
	28.10

	
	
	27
	Потенциальная энергия Работа силы тяжести Работы силы упругости
	E=mgh
	Работа силы тяжести
	 
	29(31).10

	
	
	28
	Закон сохранения энергии.
	Ek+Ep=const
	 
	 
	 10.11

	
	
	29
	Лабораторная работа №2 «Закон сохранения энергии»
	
	
	
	11.11

	
	
	30
	Контрольная работа №3
	
	
	
	12(12).11

	
	
	31
	 Статика .Первое условие равновессия тел.
	 Сумма F=0


	 
	 
	 17.11

	
	
	32
	Второе условие равновессия тел.
	Сумма М=0
	
	
	18.11

	2
	                                                                         Молекулярная физика (29 часов)

	
	Молекулярно-кинетическая теория идеального газа (11 часов)

 

	
	
	33
	Основные положения МКТ


	Основные положения МКТ, тепловое движение


	Диффузия 
	
	19(21).11

	
	
	34
	Броуновское движение.
	Броуновское движение.
	Силы взаимодейст-вия молекул. Строение вещества
	
	24.11

	
	
	35
	Идеальный газ в МКТ.


	Идеальный газ
	Газ

Идеальный газ
	
	25.11

	
	
	36
	Температура и тепловое равновессие
	Температура, теплообмен.

p=nkT
T=t+273
	Шкала Цельсия,Фаренгейта,Реомюра и Кельвина. 
	 
	26(28).11

	
	
	37
	Абсолютная температура
	
	
	
	1.12

	
	
	38
	Среднее значение квадратичной скорости
	
	
	
	2.12

	
	
	39
	Решение задач
	
	
	
	3(5).12

	
	
	40
	Основное уравнение

МКТ
	Макропараметры
	
	
	8.12

	
	
	41
	Газовые законы.
	Изобарический, изотермический, изохорический, законы
	Связь макропараметров
	
	9.12

	
	
	42
	Решение задач
	
	
	 
	10(11).12

	
	
	43
	Опыт Штерна. Лабораторная работа №3
	
	
	
	15.12

	
	
	44
	Решение задач
	
	
	
	 16.12

	
	
	45
	Уравнение состояния идеального газа.


	Уравнение Менделеева-Клапейрона.

изопроцесс
	Идеальный газ, 

Уравнение Клапейрона
	Сам. работа
	17(19).12

	
	
	46
	Решение задач. Лабораторная работа«Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	
	
	
	22.12

	
	
	47
	Контрольная работа №4
	
	
	
	23.12

	
	
	Взаимное превращение жидкостей и газов (4 часа)



	
	
	48
	Насыщенный пар


	Насыщенный пар 
	Парообразование, испарение
	
	24(26).12

	
	
	49
	Кипение, Критическая температура
	Процесс кипения
	
	
	29.12

	
	
	50
	Влажность воздуха
	
	
	
	12.01

	
	
	51
	Решение задач
	
	
	
	13.01

	
	
	Твердые тела (2 часа)

	
	
	52
	Строение и свойства кристаллических тел
	Кристалл. 
	
	
	14(16).01

	
	
	53
	Аморфны тела.
	аморфные тела, анизотропия, изотропность
	
	
	19.01

	
	
	Термодинамика (9 часов)



	
	
	54
	Внутренняя энергия
	
	Кинетическая энергия газа, закон сохранения энергии.
	
	20.01

	
	
	55
	Работа в термодинамике.
	A=p∆V, работа газа
	Работа
	
	21(23).01

	
	
	56
	I закон термодинамики .
	∆U=A+Q, вечный двигатель I рода, адиабатный процесс
	 
	 
	 26.01


	
	
	57
	Применение 1 закона термодинамики к изопроцессам.
	 
	 изопроцессы
	 тест
	 27.01

	
	
	58
	Решение задач
	
	
	 
	28(30).01

	
	
	59
	II закон термодинамики
	II закон термодинамики, вечный двигатель II
	
	
	2.02

	
	
	60
	Тепловой двигатель.
	 цикл Карно
	Тепловой двигатель
	 
	 3.02

	
	
	61
	КПД.
	.
	 
	 
	4(6).02

	
	
	62
	Решение задач
	
	
	 
	 9.02

	
	
	63
	Контрольная работа №5
	 
	 
	 
	 10.02


	
	
	Основы электродинамики (41 час)

	
	
	Электростатика (16 часов)

	
	
	64
	Электрический заряд. Закон сохранения заряда.
	Электризация тел.
	
	
	11(13).02

	
	
	65
	Закон Кулона
	
	
	
	16.02

	
	
	66
	Решение задач
	
	
	
	17.02

	
	
	67
	Электрическое поле. Напряженность
	Электрическое поле, напряженность, близкодействие, действие на расстоянии


	 
	 
	18(20).02

	
	
	68
	Проводники в электростат. поле

Диэлектрики в электростат. поле
	Поляризация, диполь
	Проводники, электрическое поле

Электрическое поле
	 
	24.02

	
	
	69
	Решение задач
	
	
	
	25(27).02

	
	
	70
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электрическом поле.
	A=qEd
	Потенциальная энергия, работа, напряженность
	 
	 2.03

	
	
	71
	Потенциал электростат. поля. Разность потенциалов.

 
	Потенциал, разность потенциалов, напряжение

E=U/d
	Напряженность, энергия, работа

Напряжение, напряженность
	 
	3.03

	
	
	72
	Связь между напряженностью и разностью потенциалов
	
	
	
	4(6).03

	
	
	73
	Решение задач
	 
	 
	Тест 
	10.03

	
	
	74
	Электроемкость. Конденсатор.
	Электроемкость, конденсатор, C=q/U
	емкость
	 
	11(13).03

	
	
	76
	Решение задач
	
	Потенциальная энергия
	 
	 16.03


	
	
	77
	Энергия заряженного конденсатора
	
	
	
	17.03

	
	
	78
	Решение задач
	
	
	
	18(20).03

	
	
	79
	Контрольная работа№6
	 
	 
	 
	 3(1).04

	4
	Законы постоянного тока (9 часов)

	
	
	80
	Электрический ток. Сила тока
	Сила тока, I=q/t
	Электрический ток, источники тока
	
	6.04

	
	
	81
	Закон Ома для участка цепи
	
	
	
	7.04

	
	
	83
	Последовательное соединения проводников
	Последовательное соединение
	Закон Ома для участка цепи
	 
	8(10).04

	
	
	84
	Параллельное соединение проводников
	Параллельное соединение проводников
	Закон Ома для участка цепи
	
	13.04

	
	
	85
	Решение задач
	
	
	
	14.04

	
	
	86
	Лабораторная работа№5. Виды соединения проводников
	 
	 
	 
	15(17).04

	
	
	87
	Работа и мощность тока.


	A=IUt
P=IU

	P=A/t
	 
	20.04

	
	
	88
	ЭДС
	сторонние силы
	
	
	21.04

	
	
	89
	Закон Ома для полной цепи
	Закон Ома для полной цепи.
	
	
	22(24).04

	
	
	90
	Лаб. раб.№4. ЭДС источника тока
	
	
	
	27.04

	
	
	91
	Решение задач
	
	
	
	28.04

	
	
	92
	Решение задач
	
	
	
	4.05

	
	
	93
	Решение задач
	
	
	
	5.05

	
	
	94
	Контрольная работа№7
	 
	 
	 
	 6(8).05

	5
	
	95
	Электрическая проводимость металлов.

Зависимость сопротивления от температуры.
	ρ =ρ0(1+αt)

 
	Электрический ток, электрон

сопротивление
	 
	12.05

	
	
	96
	Электрический ток в полупроводниках

Примесная проводимость п/п
	Полупроводник, собственная проводимость

n- типа

p-типа, 

донор., акцептор. проводимость
	 
	 
	13(15).05

	
	
	97
	П/п диод. Транзистор
	Диод, транзистор
	 
	 
	 18.05


	
	
	98
	Электрический ток в вакууме.
	Анод, катод
	 
	Сам. работа
	 19.05


	
	
	99
	Электрический ток в жидкостях.
	электролиз
	 
	 
	20(22).05

	
	
	100
	Электрический ток в газах.
	Газовый разряд, самостоятельный разряд,


	 
	 
	 

25.05

	
	
	101
	Четвертое состояние вещества. Плазма
	Плазма
	
	
	26.05


	
	
	102-103
	Резерв
	 
	 
	 
	27(29).05

	
	
	
	
	
	
	
	


Г Р А Ф И К

контроля по физике в 10 классах

2014-2015 уч.год.

	Тема
	Дата
	Класс
	Вид контроля

	Кинематика
	24.09(26.09)
	10 Б (10 А)
	Контрольная работа №1

	Динамика
	20.10
	10 А и Б
	Контрольная работа №2

	Законы сохранения
	12.10(14.10)
	10 Б(10 А)
	Контрольная работа №3

	Молекулярно-кинетическая теория идеального газа
	23.12
	10 А и Б
	Контрольная работа №4

	Термодинамика
	10.02
	10 А и Б
	Контрольная работа №5

	Электростатика
	1.04(1.04)
	10 Б (10 А) 
	Контрольная работа №6

	Законы постоянного тока
	6.05(8.10)
	10Б(10 А)
	Контрольная работа №7


